CTPATENrMA OBECMEYEHUA WH®EKUMOHHOW BE3OMACHOCTU U
MPOTOKO/T NPOBEAEHNA 3AMNTAHUPOBAHHBLIX HA BIMKAULLEE BPEMS
LWAXMATHbIX TYPHNPOB

®VAE ocywecTBnsAeT HenpepbiBHbIA MOHUTOPUHI PacnpocTpaHeHus naHAeMum
KOpOoHaBupyca (Covid-19) - 3aboneBaHus, BrepBble odmymanbHo
3apMKCMPOBAHHOIO B KUTANCKON NpOBMHLMK Xy63in 31 aekabps 2019 r.

MpuHMMas BO BHUMaHWE YpPOBEHb pUCKa, CONPSHXEHHOro ¢ naHgemuein Covid-19,
MepguumHckaa  komucena  OUAE  paspabotana  cTpaTernio  obecneveHus
NH(EKLMOHHOW 6e30MacHOCTH, a Takke NPOTOKO/1, HanpaBieHHbIA Ha MUHUMU3aLMIO
BEPOATHOCTU PacnpocTpaHeHWss HEW3BECTHOIO paHee O6O0Ne3HETBOPHOro areHta —
KOpOoHaBupyca — npu nposeAeHnn HaluMOHauIbHbIX WaxMaTHbIX TYpHUpPoB B 2020 T.
B gasibHenwem. ®egepauuns PUNOE HamepeHa n BNpeab OCYLECTBNATb MOHUTOPUHT
cuTyauun Bokpyr naHgemun Covid-19 n npyHuMmarb afgekBaTHble Mepbl.

Mpu npoBegeHUM MNpPeACTOAWMX WAXMATHbIX TYPHUPOB B LUensax
npeAoTBpalleHnss pPacnpocTpPaHEHUss HOBOFO KOpPOHaBupyca W 3aWuThbl
YYaCTHUKOB OT MH(PMLUPOBAHUA N/IaHMpPYETCA peanusauus cneaylowmx mep.

OBA3ATE/IbCTBO

OpraHu3aTopbl, Y4aCTHUKM LIAXMaTHbIX TYPHUPOB M apGWUTPbl, a Takke npoudne
odhuLmanbHble NULA AO/MKHbI CO6/M0AAaTL TPeOOBaHUS AHTUKPU3UCHBLIX 3aKOHOB U
MOCTAHOB/IEHWIA, NPUHATLIX B pamkax 60pb6bl ¢ naHgemueli Covid-19 B cTpaHe
NPOBeAEHMs COOTBETCTBYHOLLIETO MEPONPUATHUS.

PEKOMEHAALN

1. B koHTekcTe naHgemumn Covid-19, saTparuBalouleii Ha TEKYLWMUA MOMEHT
MHOrve cCTpaHbl MUpa, nNpoBeAeHNe HaLUNOHA/IbHbIX LWaXMaTHbIX
TYPHUPOB peKOMeHAYyeTCsl BO3OOHOB/IATb, HauyMHast C He CJ/INLIKOM
MacwTabHbIX MeponpuATUIA, npeaycMaTpMBalOWmUX OTHOCUTENIbHO
HeGOoNbLIOE YUCIIO YHACTHUKOB.

e DJOT0 OygeTr cnocobCTBOBaTb CHWKEHUID pucKa nepefaydn HOBOIO
KOpoHaBupyca, a 3HauuT — obecrneynt BO3MOXHOCTb MNPOBEeAEHUS B
AanbHeliwem 6onee MacwTabHbIX TYPHMPOB Ha ()OHE HEYK/IOHHOro
CHWXXEHMA puUcCKa pacnpocTpaHeHus MHGEKUUN 1 NOCTENEHHOro 3aTyxaHus
naHaemun.



Cnepyetr OrpaHMuYnUTb KO/MWYECTBO /KOAeid, HAXOAAWMUXCA B UIPOBbIX
3aslax, U1 o6ecneunTb AO/MHKHYIO AUCTaHUMI0 (He MeHee 1 meTpa) mexay
HUMKU (coumManbHoe AUCTaHUUPOBaHME). MUHMMaNbHOe paccTosiHue
MeXAy CToNamMmm ToXe [AO/MKHO COCTaBMATb 1 meTp.

e OTO NO3BOMUT CBECTUM K MWHUMYMY BEPOATHOCTb Mepefayn Bupyca
Covid-19 mexnay yyacTHUKamum TYPHUPOB.

TypHupbl cneayet NnpoBoAuUTL 6e3 3puTteneit (NpeagnovTUTENIbHO) NNGO
npu oyeHb HEGONbLUOM 4YUcne 3puUTesnier, NPUCYTCTBYIOLWMUX B UTPOBOM
3ane. Urpoku pAo/mkHbI NOKUAATb UFPOBOM 3an cpasy MO OKOHYaHUU
CBOEW Urpbl.

e JOTa Mepa npu3BaHa CHU3UTb PUCK PacnpoCTpaHeHUs HOBOIO
KOpOHaBuMpyca 3a CYeT MUHMMMU3AUWUM Yucna Noaein, Haxo4AaWmMXes B
HenocpeaCcTBEHHOW 61M30CTU ApYyr K ApYry B NMPOCTPaHCTBE UrPOBOro
3ana.

Mepen HayasioOM TypHMpa U NOC/e KaXA[oro Typa cnepgyer TwaresibHO
oGpab6arbiBaTb TYPHUPHbIE KOMMJIEKTbI (LWaxmaTHble AOCKU, (hurypbl u
yacbl), CTO/Ibl M CTynbA (4nuCcTOi BOOJOMA C  MbIIOM  UAKU
caHuTansepom/ge3mHPeKTaHTOM).

e Pe3ynbTathl NPOBEAEHHbIX WCCNEAOBaHWi CBUAETENLCTBYIOT O TOM,
UTO HOBbIi KOPOHABMPYC MOXET XUTb HA NMOBEPXHOCTSIX /10 HECKOJTbKUX
yacoB. OuMcTKa TYPHUPHBIX KOMMIEKTOB, CTO/IOB U CTY/IbEB NO3BO/IUT
MUHUMW3NPOBATb BEPOSATHOCTb pacnpocTpaHeHus HOBOIO
KOpoHaBMpyca.

Heo6xogMmo oGecneunTb Y4YacTHUKAM TYPHUPOB HeOorpaHUYEHHYHo
BO3MOXHOCTb MbITbsi PYK B UYUCTOW MPOTOYHOW BOAE C MbIJIOM WU
06paGoTKM PpyK CcnMpTOCOAEepXawWuM caHuTalizepom. Ha Bxoge B
UrpoBoli 3an U BbIXoAe U3 Hero, a Takke BO BpeMsi NnepepbiBOB
y4yacTHUKaM TYPHUPOB criegyeT MbiTb UK Ae3UH(ULMPOBaTL PYKMN.

®  YYaCTHUKM [O/MKHbI PEryNspHO MbITb PYKM YMCTON NPOTOYHON BOAOW C
MbIJIOM TG0 06pabaTbiBaTh X CIMPTOCOAEPXKALLMMU CaHUTak3epamu:
39TO NO3BO/NT CHU3UTb BEPOATHOCTb  MHPULMPOBAHMA  HOBbIM
KOPOHAaBMPYCOM.

Bce urpoku, ap6uTpbl U ohuymanbHble NUua A0MKHbI B 06513aTe/IbHOM
nopsiike HOCUTb MaCKMU.

e HoleHne y4yacTHMKAMM MacoK HeobXoaumo [ANns npeaoTBpalleHus
pacnpocTpaHeHns HOBOTO KOpOHaBMpyca.



e Cnepyetr OTMETUTb, YTO HOLLUEHME MACOK MOXET ObITb 3(pdheKTUBHOM

MepOi TO/IbKO B COYETaHWM C 4acTbIM MbITbEM PYK NPOTOYHOIN BOAOWA C
MbI/IOM UM X 06PabOoTKOM CNUpPTOCoAEepXaLlM aHTUCENTUKOM.

e Jlua, HocAwMe Macku, AOSIKHbI ObITb 3HAKOMbI C npasnnamMmmn unx
NCrnosib30BaHNA N yTuinsauynun.

e [lepes HageBaHMEM  MackM  HeobxooumMo  obpabotarb  pyKu
cnuprocogepXatlimmM aHTUCENTUKOM WM MOMbITb UX NMPOTOYHOWN BOAOW
C MbIJIOM.

e Macka [o/KHa 3akpblBaTb POT W HOC, MN/IOTHO — 6e3 3a30poB —
npuneras K nuy.

e T[py HOWEHMN Macku cneayeT ulberatb MNPUKOCHOBEHUIA K Held;

MPVMKOCHYBLLUMCL K  Macke, HeobxoauMo  o6paboTaTb  PyKu
CMMPTOCOAEPXKALLMM aHTUCENTUKOM U NMOMbITb X BOAON C MbI/TOM.

e CH/MaTb MacKy Heo6XxoAuMMO 3a KpenseHus c3aan (He npukacasicb K
TOlA YacTu Macku, KoTopast NpuUeraeT K NnLy).

7. UrpoBble 3anbl [O/MKHblI ObITb 06OpyAoOBaHbl  Gecnepe6oiiHO
(PYHKLUUMOHNPYIOWUMN BEHTUNALMOHHBIMA YCTaHOBKaMU, OTBeYaloLWmumm
BCeM Tpe6GoBaHNAM, NpeabABNAEMbIM K BEHTUIALUN COOTBETCTBYIOLUNX
noMeLeHn: BEHTUNAUUA [O/MKHa obGecneunBartb MMPUTOK CBEXero
BO3AyXa U LMPKYNALMIO BO34YLWHbIX NOTOKOB. MNpoBegeHne TYPHUPOB B
noMeLweHnsaX, He obecneyeHHbIX afAeKBaTHOW BeHTUNAUuen, He
pekomeHayetca. PekomeHayeTcA npoBeAeHMe TYPHUPHbLIX MepPOnpuUATuii
Ha OTKPbLITOM BO3AyXe.

e Co6noeHne 3Toro Tpe6oBaHNsA rapaHTUPYET NPUTOK CBEXEro Bo3dyxa
B WIPOBbIE 3a/lbl, @ TAKXKE HEMNPEpPbIBHYID aKTUBHYI LIMPKYIALMIO
BO3[YLUHbIX MOTOKOB, YTO MWHUMU3MPYET PUCK pacnpoCcTpaHeHUs
HOBOIO KOpOHaBUpyca.

8. Bo Bpemsa Koche-GpeiikoB, NnepepbIBOB Ha 06eA (M BooGLWe nepepbIBOB,
npeaycmaTpusaroLmx NnpMem nuuin) Heo6xoaMMo n3derartb CKOMNJIEHUA B
OAHOM TMOMelEeHUM OOoNblIOro KonuyecTBa Jtogen, obGecneunBas
Tpebdyemyto AUCTAHLUIO MeXAY YHaCTHUKaMM.

e 370 Takxe NO3BO/UT MWHUMU3NPOBATb BEPOSATHOCTb
pacnpocTpaHeHusi HOBOTO KOPOHaBWpYyca.

9. Heo6xogumo oGecneunTb pPerynsipHyld UM  yacTylo YGOpKYy u
Ae3MH(EKUMIo  TyasleToB, a TaKke  HenpepbiBHYIO  paboTy



BEHTU/IILMOHHBLIX YCTPOWCTB B Tyas/leTHbIX KOMHaTtax. MepeaBuxeHue
YYaCTHUKOB [O/DKHO GbITb OPraHM30BaHO TakKUM 0GpPa3oM, UTOGbI MeXay
HUMU Bcerga cobnganacb Tpedyemas gUCTaHUUA — He MeHee 1 meTpa.

10.PekomeHAyeTc BBeCcTM TpeboBaHME K WUrpokam O MNOANUCAHUM
3aABNleHUs 06 OTCYTCTBMM Y HUX CUMMNTOMOB pPecnupaTopHbIX
3aboneBaHuii. B 3afBneHue cnegyer TaKKe BKAOUUTb  MYHKT,
NoATBEPXAAOWMNIA OCBEAOM/IEHHOCTbL WUIrpoOKa O PUCKE 3apaXeHus
KOPOHaBUPYCHOW MHeKuueli BO Bpems LaXMaTHOroO TypHUpa U eroleé
OCO3HaHHOE XXe/laHUe yyacTBOBaTb B TYPHUPE HeB3npasi Ha 3TOT PUCK.

MoMmumo cobGnaeHNA BblllenepeyncsieHHbIX TpeGoBaHUW, Yy4daCcTHUKaM
TypHupoB (urpokam/ oduumanbHbiM nuuam/ npeacTaBUTENsAM npeccol/
3puTensamM) peKoMeHAYeTCA NpuaepXuBaTbCca paga npasun, UTo oéecnevunTt um
caMUM U OKpYXXaloLWUM AONONHUTE/IbHYIO 3alUTy OT UH(pULMPOBAHUA HOBbIM
KOPOHaBUpPYCOM.

KAK USBEXXATb 3APAXXEHNA HOBbIM KOPOHABPYCOM (COVID-19)
1. YacTo MoiiTe pyKu

YacTo MoiTe pyku BOAOW C MbIIOM Mnv obpabaTtbiBaiiTe MX CNUPTOCOAEPXKALLUM
NE€3MHULIMPYIOLLMM CPEACTBOM — [laXKe €CNN PYKN BbIMAAAT YACTbIMM,

Mouemy? MbiTbe pyK BOAOV C MbIZIOM WAM UX 06paboTKa CAMPTOCOAEPXALLUM
aHTUCENTUKOM YOLET BUPYC, €C/IM OH MOomMasl Ha KOXY PyK.

2. CoGnropgaiite npaBuna pecnmpaTtopHoOi rMrmeHbl

Mpu Kawuie uam YnxaHum nNprkpbiBanTe poT U HOC JIOKTEBLIM CTMOOM W/ BYMaXKHbIM
HOCOBbIM MAaTtkom/candeTkoin; candeTtky HeobxoaMmMo cpasy BbIOPOCUTL B
3aKpbIBaOLWNIACA MYCOpPHbIA KOHTeliHep M 06paboTaTb PyKM CNUPTOCOAEepKallivm
aHTUCENTUKOM NN6O0 BbIMbITb UX BOAOW C MbI/IOM.

Mouemy? lMpuKpbIBas POT U HOC NPV Kallie WU YMxaHuu, Bbl NpedoTBpallaeTe
pacnpocTpaHeHne 6akTepuii 1 BUpPYCcOB. ECn Bbl UMXaeTe WK KallnseTe B NafioHu,
BMOC/NEACTBIM Bbl MOXETE NEPEHECTU BUPYC Ha NpPeaMETbl WU NMofAei, K KOTOpbIM
6yaeTe npukacaTbCcs.

3. CobGniopgainte counanbHyo (chusnueckyro) aucTaHuuio
[epxuTecb Ha paccTosHUM He MeHee 1 meTpa (3 oyTOB) OT Apyrux nwogen —

0COOEHHO ecnu y HUX HabnaatTcs Takme CUMMNTOMbI, Kak Kallenb, YnxaHue Wuniu
NoBbILLEHHAsA Temneparypa.



Mouemy? Kawnasa wnu  umxasd, 4enosek, WHPUUMPOBaHHbLIA  BO30GyauTenieM
pecnupatopHoro 3abonesaHnd, B TOM uucne U Bupycom  2019-nCoV,
pacrnpocTpaHseT Hebonblne Kanau, cogepxawme supyc. OKasaBLUUCb C/IULLIKOM
6GNM3KO OT Hero, Bbl MOXeTe BAOXHYTb Karnjn ¢ BUPYCOM.

4. OTKaXuTeCcb OT PYKOMOXaTu, 06bATUIA, NnouenyeB B LUEKYy U [pYyrux
BUAOB (PMU3NUYECKOro KOHTaKTa C ApyruMu urpokamu/opuumanibHbIMU
muyamMm M BooOWE C KakMMuM Obl TO HU  Obl1IO  NvuamMu,
NPUCYTCTBYIOLWMMN Ha TYPHUpeE.

Mouemy? Covid-19 pacnpocTpaHsieTcss NpU KOHTaKTe C cogepxaliumu Bupyc
Kanasmu, noaToMy nMNpW  BbllENEePEUYNCNEHHbIX OENCTBUAX Bbl C  OONbLUOM
BEPOATHOCTbIO 3apas3uTecb, €C/IN 4YesioBeK, C KOTOPbIM MMenT MecTo (In3nYeckui
KOHTaKT, MH(PMLMPOBaH.

5. CrapaliiTecb He NpuKacaTbCA K r1asamM, Hocy U pTy.

Mouemy? Pykamy Bbl MNpUKacaeTecb K MHOXECTBY pPasHbIX MOBEPXHOCTEN, Ha
KOTOPbIX MOXET NPUCYTCTBOBATL BUPYC. ECN nocne 3Toro Bbl AOTPOHETECH A0 [N1a3,
Hoca WK pTa, TO BUPYC MOXET NOMacTb C KOXM PyK B Balll OPraHU3M.

6. Ecnn y Bac nogHAnacb Temmnepatypa, Hayasica Kawenb, 3a6oneno
ropsio, 3aTpyAHEHO pAblXxaHWe - He3aMep/UTeNlbHO o06paTuTecb 3a
MeAULUHCKO NOMOLLbIO

Mouemy? MNpy NoBbILEHHOV Temnepatype, Kawne, 6011 B ropne, 3aTpyaHEHHOM
AbIXaHUM 0YEHb BAXHO KaK MOXHO CKopee 06paTUTbCA 3a MEAMLIMHCKOW NMOMOLLbIO:
BalUW CMMNTOMbI MOTYT CBMAETE/IbCTBOBATL O PECMMPATOPHON MHAEKLMN UK NHOM
cepbe3HoM 3a6oneBaHunn. PecnupaTopHble CUMNTOMbI B COYETaHMU C NOBbILUEHHO
TeMnepaTypoii MOryT Bbi3bIBaTbCsl CaMbIMV Pa3HbIMK MPUYMHAMU — B TOM 4uc/ie U
Bupycom Covid-19, Hanuume unm oTCyTCTBME KOTOPOro GyAeT 3aBUCETb OT UCTOPUM
BaLLUMX HEeIABHUX NOE3A0K M MHOMMX ApYrX 06CTOATENNLCTB.



	СТРАТЕГИЯ ОБЕСПЕЧЕНИЯ ИНФЕКЦИОННОЙ БЕЗОПАСНОСТИ И ПРОТОКОЛ ПРОВЕДЕНИЯ ЗАПЛАНИРОВАННЫХ НА БЛИЖАЙШЕЕ ВРЕМЯ ШАХМАТНЫХ ТУРНИРОВ
	ФИДЕ осуществляет непрерывный мониторинг распространения пандемии коронавируса (Covid-19) – заболевания, впервые официально зафиксированного в китайской провинции Хубэй 31 декабря 2019 г.
	Принимая во внимание уровень риска, сопряженного с пандемией Covid-19, Медицинская комиссия ФИДЕ разработала стратегию обеспечения инфекционной безопасности, а также протокол, направленный на минимизацию вероятности распространения неизвестного ранее болезнетворного агента – коронавируса – при проведении национальных шахматных турниров в 2020 г. и в дальнейшем. Федерация ФИДЕ намерена и впредь осуществлять мониторинг ситуации вокруг пандемии Covid-19 и принимать адекватные меры.
	При проведении предстоящих шахматных турниров в целях предотвращения распространения нового коронавируса и защиты участников от инфицирования планируется реализация следующих мер.
	ОБЯЗАТЕЛЬСТВО
	Организаторы, участники шахматных турниров и арбитры, а также прочие официальные лица должны соблюдать требования антикризисных законов и постановлений, принятых в рамках борьбы с пандемией Covid-19 в стране проведения соответствующего мероприятия.
	РЕКОМЕНДАЦИИ
	1. В контексте пандемии Covid-19, затрагивающей на текущий момент многие страны мира, проведение национальных шахматных турниров рекомендуется возобновлять, начиная с не слишком масштабных мероприятий, предусматривающих относительно небольшое число участников.
	Это будет способствовать снижению риска передачи нового коронавируса, а значит – обеспечит возможность проведения в дальнейшем более масштабных турниров на фоне неуклонного снижения риска распространения инфекции и постепенного затухания пандемии.
	2. Следует ограничить количество людей, находящихся в игровых залах, и обеспечить должную дистанцию (не менее 1 метра) между ними (социальное дистанцирование). Минимальное расстояние между столами тоже должно составлять 1 метр.
	Это позволит свести к минимуму вероятность передачи вируса Covid-19 между участниками турниров.
	3. Турниры следует проводить без зрителей (предпочтительно) либо при очень небольшом числе зрителей, присутствующих в игровом зале. Игроки должны покидать игровой зал сразу по окончании своей игры.
	Эта мера призвана снизить риск распространения нового коронавируса за счет минимизации числа людей, находящихся в непосредственной близости друг к другу в пространстве игрового зала.
	4. Перед началом турнира и после каждого тура следует тщательно обрабатывать турнирные комплекты (шахматные доски, фигуры и часы), столы и стулья (чистой водой с мылом или санитайзером/дезинфектантом).
	Результаты проведенных исследований свидетельствуют о том, что новый коронавирус может жить на поверхностях до нескольких часов. Очистка турнирных комплектов, столов и стульев позволит минимизировать вероятность распространения нового коронавируса.
	5. Необходимо обеспечить участникам турниров неограниченную возможность мытья рук в чистой проточной воде с мылом и обработки рук спиртосодержащим санитайзером. На входе в игровой зал и выходе из него, а также во время перерывов участникам турниров следует мыть или дезинфицировать руки.
	Участники должны регулярно мыть руки чистой проточной водой с мылом либо обрабатывать их спиртосодержащими санитайзерами: это позволит снизить вероятность инфицирования новым коронавирусом.
	6. Все игроки, арбитры и официальные лица должны в обязательном порядке носить маски.
	Ношение участниками масок необходимо для предотвращения распространения нового коронавируса.
	Следует отметить, что ношение масок может быть эффективной мерой только в сочетании с частым мытьем рук проточной водой с мылом или их обработкой спиртосодержащим антисептиком.
	Лица, носящие маски, должны быть знакомы с правилами их использования и утилизации.
	Перед надеванием маски необходимо обработать руки спиртосодержащим антисептиком или помыть их проточной водой с мылом.
	Маска должна закрывать рот и нос, плотно – без зазоров – прилегая к лицу.
	При ношении маски следует избегать прикосновений к ней; прикоснувшись к маске, необходимо обработать руки спиртосодержащим антисептиком или помыть их водой с мылом.
	Снимать маску необходимо за крепления сзади (не прикасаясь к той части маски, которая прилегает к лицу).
	7. Игровые залы должны быть оборудованы бесперебойно функционирующими вентиляционными установками, отвечающими всем требованиям, предъявляемым к вентиляции соответствующих помещений: вентиляция должна обеспечивать приток свежего воздуха и циркуляцию воздушных потоков. Проведение турниров в помещениях, не обеспеченных адекватной вентиляцией, не рекомендуется. Рекомендуется проведение турнирных мероприятий на открытом воздухе.
	Соблюдение этого требования гарантирует приток свежего воздуха в игровые залы, а также непрерывную активную циркуляцию воздушных потоков, что минимизирует риск распространения нового коронавируса.
	8. Во время кофе-брейков, перерывов на обед (и вообще перерывов, предусматривающих прием пищи) необходимо избегать скопления в одном помещении большого количества людей, обеспечивая требуемую дистанцию между участниками.
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